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Учебный план 

 МКДОУ «Детский сад №35 «Василинка» 2017-2018 год 

Образовательные 

области 

Вид деятельности                                                       

(раздел программы) 

Вторая группа ранне-

го возраста 

Младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Подготовительная                      

к школе группа 

Неделя  месяц год неделя месяц год Неделя месяц год Неделя месяц год 

Обязательная часть 

Речевое развитие Коммуникативная деятельность 

Развитие речи 1 4 32 0,5 2 16 0,5 2 16 1 4 32 

Приобщение к художественной литературе 

Чтение художествен-

ной литературы 

1 4 32 0,5 2 16 0,5 2 16 1 4 32 

Познавательное  

развитие 
Познавательно- исследовательская деятельность 

Формирование эле-
ментарных математи-

ческих представлений 

0,5 2 16 1 4 32 1 4 32 2 8 64 

Формирование целост-

ной картины мира 

0,5 2 16 1 4 32 1 4 32 2 

 

8 64 

 

Художественно- 

эстетическое  

развитие 

Изобразительная деятельность 

рисование 1 4 32 1 4 32 1 4 32 2 8 64 

лепка 1 4 32 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

аппликация - - - 0,5 2 16 0,5 2 16 0,5 2 16 

Конструирование 

конструирование В режимных моментах 

Музыкальная деятельность 

музыка 2 8 64 2 8 64 2 8 64 2 8 64 

Физическое развитие Двигательная деятельность 

Физическая культура 3 12 96 3 12 96 3 12 96 3 12 96 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

В режимных моментах 

Итого в                        

обязательной части 

 10 

 

40 320 10 40 320 10 40 320 14 56 

 

448 

 



                                  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Художественно-                

эстетическое                      

развитие 

Изобразительная деятельность 

Творческая мастер-

ская «Умелые ручки» 

      1 4 32 1 4 32 

Познавательное                 

развитие 
Познавательно-исследовательская деятельность 

Программа                    

«Юный эколог» 

         1 4 32 

Речевое развитие Приобщение к художественной литературе 

Региональная про-

грамма «Мы живем на 

Урале»  

   В режимных моментах 

Итого в части, 

формируемой 

участниками обра-

зовательных отно-

шений 

       1 4 32 2 8 64 

Максимальный 

объем 

 10 40 320 10 40 320 11 44 352 16 64 512 
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